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- ASSESSE -

RÉVEILLEZ LE 
CYCLISTE EN VOUS !
Formation               

Je me lance
25 septembre    14h - 16h 
Administration communale          

Apprenez à pédaler en toute confiance

Formation les gestes 
mécaniques du 

quotidien
25 septembre    17h - 19h 
Administration communale          

Apprenez des gestes simples et préventifs

Coaching              
Ma ville à vélo

9 octobre    14h - 16h 
Administration communale

Votre coaching pour rouler confiant

Formation réparation 
de crevaisons

6 novembre    17h - 19h 
Administration communale

Découvrez comment remédier à un pneu 
crevé

Formation les gestes mécaniques du 
quotidien

20 novembre    17h - 19h 
Administration communale          

Apprenez des gestes simples et préventifs


